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& M~ = @
e FIDALCmg  "Ped®

DATA: SABATO 23/09/2023
LOCALITA Cuneo
DENOMINAZIONE: 6 PER SEMPRE FINO ALL’ULTIMO
LA SOCIETA' - Codice IL PODIO CNO031
ORGANIZZA

LA MANIFESTAZIONE REGIONALE DI : TRAIL — Corsa Solidale (parte del ricavato sara devoluto in
favore dell’Associazione La Cura nello Sguardo O.D.V.)
MANIFESTAZIONE ISTITUZIONALE Titolo individuale

Approvazione Fidal Piemonte n° 308/TRAIL/2023

POSSONO PARTECIPARE:

Tesserati Fidal - tutti uomini e donne — aperta agli atleti nati nel 2003 e precedenti

Enti di Promozione Sportiva: firmatari convenzione (presentare tessera e certificato medico)
Possessori di RUNCARD: (presentare tesserino e visita medica)

PERCORSO Corsa su strada ad oltranza: al 90% su sterrato, al 10% su pista asfaltata tutto
completamente pianeggiante

DISLIVELLO /

ISCRIZIONI:

direttamente sul sito https://www.appnrun.it/evento/8542/6 XSEMPRE+FINO+ALLULTIMO
Numero massimo atleti ammessi: 100

Quote:

- €30,00 entro il 31/07/2023
- €40,00 al01/08/2023 al 30/08/2023
- €50,00 dal 01/09/2023 al 20/09/2023

Su ogni quota di iscrizione incassata verra devoluta la somma di € 10,00 in favore dell Associazione La
Cura nello Squardo O.D.V.

L’iscrizione da diritto a:

* Pettorale personalizzato (per gli iscritti entro il 30/08/2023)

 Chip usa e getta per conteggio giro boa

* assistenza su tutto il percorso di gara (medico di gara, ambulanza e uomini soccorso alpino).

* pacco gara comprendente: gadget ufficiale manifestazione, prodotti e gadget offerti dagli sponsors.


https://www.appnrun.it/evento/8542/6XSEMPRE+FINO+ALLULTIMO
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

RITROVO presso “Villaggio 6 PER SEMPRE FINO ALL’ULTIMO...” situato all’interno del Parco
Fluviale Gesso e Stura di Cuneo, Via Porta Mondovi

- Venerdi 22/09/2023 dalle ore 16,00 alle ore 19,00 per ritiro pettorali e pacchi gara
- Sabato 23/09/2023 dalle ore 07,00 alle ore 9,30 per ritiro pettorali e pacchi gara

PARTENZA  Sabato 23/09/2023 ore 10,00 gara competitiva
PREMIAZIONI all’arrivo dell’ultimo concorrente delle due categorie uomini e donne

PREMIO PARTECIPAZIONE € 500,00 1° uomo classificato
€ 500,00 1* donna classificata
SERVIZI OFFERTI Cronometraggio, ristori, docce

Responsabile Organizzativo FABRIZIO GIAIl — 3496482797
ALBERTO ROVERA - 3357202300
mot@asilpodio.it

info www.seipersempre.run

RECLAMI Secondo quanto disposto dall'articolo 13 delle NORME ATTIVITA' 2023

LA MANIFESTAZIONE E COPERTA DA ASSICURAZIONE REALE MUTUA ASSICURAZIONI AG.
CUNEO

PER LA MANIFESTAZIONE VIGONO NORME E REGOLAMENTI FIDAL



mailto:mot@asilpodio.it
http://www.seipersempre.run/
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

DATA:

LOCALITA’
DENOMINAZIONE:

LA SOCIETA' - Codice

CON LA COLLABORAZIONE

LA MANIFESTAZIONE REGIONALE DI : ESORDIENTI AL PARCQ

Approvazione Fidal Piemonte n° 308/promozionale/2023

POSSONO PARTECIPARE: Esordienti 5-8-10 M e F (2012-18)

SABATO 23/09/2023

ATLETICA
QOATA CHIUS

'

Cuneo - PARCO DELLA GIOVENTUV’

6 PER SEMPRE KIDS

IL PODIO CNO031

ASD DRAGONERO CN004
ATL. ROATA CHIUSANI CN020

ORGANIZZA

M~
F 1D A LCuneo

Parco fluviale

Gesso e Stura

5

GRAZIE A

ISCRIZIONI 1,00 € ad atleta, pagamento sul posto, compilando il modulo Excel allegato da inviare
all'indirizzo info@dragonero.org entro le 24:00 del 20/09.

PROGRAMMA
CATEGORIA VELOCITA’ PERCORSO / LANCI RESISTENZA

Esordienti 10 m-f Esercizi per la partenza Percorso motorio con alla fine Test 500 m

(2012-13) + corsa 50 metri un lancio di precisione

Esordienti 8m-f Esercizi per la corsa veloce | Percorso motorio con alla fine

. o . Test 400 m

(2014-15) + sprint a grupp un lancio di precisione
Esordienti 5m-f Esercizi per la corsa veloce | Percorso motorio con alla fine Test 300 m

(2016-17-18) + sprint a grupp un lancio di precisione

RITROVO ore 9.30

PARTENZA ore 10,30
PREMIO PARTECIPAZIONE
SERVIZI OFFERTI

Responsabile Organizzativo

info

RECLAMI

gadget a tutti gli iscritti

Ristoro presso Villaggio 6 PER SEMPRE FINO ALL'ULTIMO”
situato all'interno del NUoVO Cuneo in Via Porta Mondovi

GARZIANO GIORDANENGO - 3477839404

www.dragonero.org

Secondo quanto disposto dall'articolo 13 delle NORME ATTIVITA' 2023

presso “Pista polivalente” vicino alla Piscina, Via Porta Mondovi

LA MANIFESTAZIONE E COPERTA DA ASSICURAZIONE REALE MUTUA ASSICURAZIONI AG.

CUNEO

PER LA MANIFESTAZIONE VIGONO NORME E REGOLAMENTI FIDAL
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